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　①作業は、安全第一を心がけ、急いだり慌てたりしないよう心がけましょう。

　②器具類は常に整備し、作業前には必ず点検し、作業後には忘れ物に注意しましょう。

　③服装・履物は、作業に合った動きやすい物を着用しましょう。

　④作業前には、軽い柔軟体操などを行い、体をほぐしましょう。

　⑤加齢による諸機能の低下を十分認識し、無理をしないようにしましょう。

　⑥作業現場に着いたら、周囲の状況を確認し、作業中の標識やセーフティコーン・

　　石跳ね防止用ネットを必ず設置しましょう。

　⑦草刈機使用時や除草剤散布時には、間隔をあけて作業をしましょう。

　⑧帰宅するまでは仕事のうち、交通事故に気を付けましょう。

　⑨常に体調管理に努め、良好な状態で就業するようにしましょう。

   　また、作業時はこまめに水分を補給しましょう。
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　常に安全就業と交通安全に努めましょう。

５月の支払日【明細は会員クラウドサ－ビスで確認できます】
 ◆会員業務委託料：５月１５日（木）     【翌月の会員業務委託料支払日】６月１６日（月）

お　知　ら　せ

【場所】シルバー人材センター事務所前

  事 務 局 通 信

さ  え  ず  り

　　爽やかな五月晴れに、夏の気配を感じる頃になりました。

　　身も心もリフレッシュし、事故などのない充実した日々を過ごし、

  第 427号〔令和7年５月1日発行〕

  公益社団法人

  真岡市シルバー人材センター
 　℡0285-84-1110/FAX0285-84-1109

 ◆派遣の賃金：５月２３日（金）     【翌月の派遣賃金支払日】６月２５日（水）

～～別紙に「就業者募集」を掲載しています。～～

安全就業心得

【日時】５月１４日（水）・２８日（水）※受付時間：午前9時〜午後2時まで　

包丁研ぎ【取扱品目：包丁のみ】

　　近年、草刈作業中の石跳ねによる損害事故が多く発生しております。

　　下記の点に注意して作業をしましょう。

「会員安全就業カード」の配布について
　栃木県シルバー人材センター連合会では、安全就業の徹底を図るため、会員
携行用のカードを作成いたしました。
　会員の皆様に配布いたしますので、必要事項を記入の上携帯し、更なる安全
就業に努めてください。


